Cranio Sacral Therapie
unterstutzt dich bei:

Kopfschmerzen und Migrane: Linderung
von Spannung und Schmerzen.

Nacken- und Ruckenschmerzen: Verbesse-
rung der Beweglichkeit und Schmer-
zlinderung

Stress und Angst: Forderung von Entspan-
nung und emotionaler Balance.

Schlafstorungen: Verbesserung der
Schlafqualitat und -dauer.

Tinnitus: Unterstutzung bei Ohrgeraus-
chen.

Verdauungsprobleme: Linderung von
Beschwerden im Magen-Darm-Trakt.

Traumata: Unterstitzung bei der Ver-
arbeitung emotionaler und physischer
Traumata

Verletzungen: Forderung der Heilung
nach Unfallen oder Operationen.

Neurologische Storungen: Unterstiitzu-
ng bei Erkrankungen wie MS oder Par-
kinson.



